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Zpravodaj pro ucastniky vyzvy

Registrujte se | Nové prémium ucty | Pozvéte pratele

Mili chodci a chodkyné,

1. Fijna zacina jubilejni 10. Vyzva 10 000 kroku. Nezapomerite se do ni pfihlasit, aktualizovat
udaje ve svem profilu a nastavit svou osobni vyzvu. A samozifejmé pozvéte sveé blizké,
utvorte tymy a chodte spolecné &).

Dékujeme vsem, kteri jste s nami, at' uz poprvé, nebo podesaté!

— Va$ tym 10 000 krokd

Newsletter si miZete precist také v online verzi.



Dostavate tento newsletter, protoze jste se zucastnili predchozich Vyzev nebo jste se
prihlasili k odbéru. Dal$i dostanete pouze, pokud se zaregistrujete do rijnové Vyzvy.

Nové druhy PREMIUM é&lenstvi

S jubilejni Vyzvou prichazi i vylepSena prémiova clenstvi — nové si mlzete vybrat ze dvou

variant:

<. Prémium STANDARD (380 K¢)
Oblibené funkce, moznost G€asti v tymu, sbirani odznackd, prehled vykonu napfi¢ vyzvami

a navic originalni ponozky VoXX s novym motivem ke kazdé vyzve.

9" Prémium VIP (1090 K¢&)
VSe ze STANDARD verze + vyzvové tricko UAX, moznost ucCasti ve dvou tymech, vice

konektort, az 7 hestegl a plna personalizace uctu.

Penize, které zaplatite za svij premium Gcet, poputuji do rozvoje aplikace a Zzajisténi

fungovani vyzvy.
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zdarma € standardni firemni funkce
€ pro Uéastniky firemni Vyzvy
€ zdkladni funkce v portdlu € komplexni podpora v bali¢ku
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Stahnéte si aplikaci 10 000 krokl &

NejvétSim benefitem aplikace je snadné vkladani aktivit — mlzete ji propojit se svymi
chytrymi hodinkami Q nebo vkladat aktivity ruéné ..

L

Kromé toho uvidite prehledné veskeré informace o priibéhu Vyzvy a osobni ¢i tymové
statistiky. Aplikace 10 000 kroku je dostupna zdarma pro operacéni systémy Android a iOS.

App Store Google Play Instalacka

“ ;\Jpgsltore » Googie Play & stahnout

Pripomente si nejdulezitéjsi pravidla »

ZGgastnit se mazete bud jako jednotlivei a/nebo jako soudast tymu (kamaradd, kolegt, se
svoji rodinou, partnerem ¢i partnerkou). Muzete vytvorit firemni tym, Skolni nebo napfiklad

tfigenerac¢ni. Tym mdlze zalozit GCastnik s jakymkoliv prémium ucétem, ktery se stava
e

ain "

kapitanem tymu

Jesté pred nahranim prvni aktivity si aktualizujte profil a zvolte svou osobni vyzvu. Po
nahrani prvni aktivity uz nebude mozné délat ve vasem profilu zmény. Aktivitu mizete
nahrat maximalné tfi dny zpétné.



Evropsky tyden mobility je tu! { &

Od 16. do 22. zafi probiha Evropsky tyden mobility, jehoz cilem je podpofit zdraveéjsi
a udrzitelnéjsi zplsoby dopravy. Kampari vyzyva evropska mésta a obce, aby vénovala
tyden udrzitelné doprave.

Zapojte se do Vyzvy 10 000 krokl — kazdy den si mlzete zdarma otestovat své limity,
sledovat pocet krokd v aplikaci nebo na hodinkach a zkusit do dne zaradit vice pohybu.
Kazdy krok se pocita — i vystoupit o zastavku dfive, dojit péSky na nakup nebo se vecer
projit s rodinou.

Vyzkousejte to uz tento tyden! Mozna zjistite, Ze 10 000 krok( je blize, nez si myslite «=.
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Zpravodaje vam odesila
Kacka
Generalni partnefi Hlavni medialni partner
MINISTERSTVO —3 . W ”
/‘ ,_‘.' PRO MISTNI = Radiozurnal
ROZVOJ CR Cesky rozhlas

Hlavni partnefi

S voXxX

vax!

Partnefi
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Medialni partneii

€D ceské arany KAM Wavemaker WPP Media mem' X kudyznudy.cz

f\ Svét X
é Outdooru |l{'i. tika.cz m /72’ Aktivni GESKO o AKLLTN NEMDCN M

TOULAVE
SLAPOTY

Stahnete si aplikaci:

GETITON #_  Download on the

P> Google Play S App Store

>l
7~

S>Pe

> >e
Z

= > °

K,

=5

- .

n
LIl
i

I
L]

S e

Pokud uz nechcete dostavat tyto zpravodaje, odhlasit se mlzete ZDE.



